
Parcours SANTE 2021/2022 – "Prendre soin de soi et des autres"   

Disciplines Classes INTITULE
EPS TOUS Les aspects théoriques du PSC 1 : tests de récupération cardiaque, apprentissage de la prise de pouls, 

comparaison avec sportifs de haut niveau, découverte des groupes musculaires. Importance de l'alimentation. 
Prévention des risques sur le corps humain. 

interdisciplinarité TOUS Le COVID et ses contraintes sanitaires – bouleversement du quotidien

SVT 6ème L'équilibre alimentaire et l'hygiène, les bons et les mauvais microorganisme

PHYSIQUE 6ème L'impact des minéraux sur la santé
Le son : prévention

FRANCAIS 5eme La médecine au siècle de Molière

SVT 5eme Prévention des maladies cardiovasculaires  

SVT 4eme Procréation et infections sexuellement transmissibles, prévention. 
Les drogues et leurs effets

LATIN 4eme L'hygiène dans l'Antiquité

PHYSIQUE 4eme Hygiènisme du corps humain



SVT 3eme Le SIDA
L'environnement et l'impact de l'homme sur le milieu de vie
Le réchauffement climatique et l'impact sur la santé

Vie scolaire 3eme La sexualité et la contraception – à prévoir également en 4eme

LATIN 3eme La médecine dans l'Antiquité : Hippocrate 

PHYSIQUE 3ème Hygiènisme du corps humain

 


