Pate de foie
Carotte rapée
Salade haricot vert
Salade frisée

Salade d'endives
Concombres vinaigrette
Salade verte aux surimi

CEuf mayonnaise

ik *kk

Lasagne de Boeuf Sauté de lapin

Falafels féves Menthe et forestiére
coriande Coquille de la mer sauce
normande
Pate au beurre Petits pois
Vache qui rit
Brie

Compote pomme Fruit de saison
abricot Gaufre au sucre

Far Breton
Flan chocolat

Bavarois fruits rouges
Fruit de saison
Créme dessert caramel

MERCREDI

Mais en vinaigrette
Rillettes pur porc

ek

Filet de merlu meuniére

dekede

Brunoise courgettes

ol sle ol

Coulommiers

dedek

Flan au caramel

<

JEUDI VENDREDI
Salade verte Salade de betterave
Pamplemousse Choux rouge aux pommes
Salade de champignon Salade paysanne
de paris Taost grille
Saucisson a | ail
L 11) ek
Emincés de dinde Pavé de polsson blanc
Mandarin napolitain
Manchons et ailerons de Sauté de porc sauce
poulet laqués moutarde

vedese Tk

Poélée de nouilles Brocolis au heurre
Asiatique

dede e ek

Tartare fines herbes
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Beignet ananas Fruit de saison
Mousse Mangue Crumble aux pommes

Tarte tropézienne Compote de fruits mélangés
Tarte noix coco Ananas brisés

DU 23 AU 27 FEVRIER 2026 SAINT OYEND - SELF-



